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 :مقدمه

شناسی و شیمی دارند. برای انجام اساسی در توسعه علوم و تحقیقات پزشکی، زیستها نقش آزمایشگاه   

های مختلف و دستیابی به نتایج دقیق، استفاده از تجهیزات و ملزومات مصرفی آزمایشگاهی ضروری آزمایش

ظروف  ها،های آزمایش، پیپتهای آزمایشگاهی، لولهاست. این تجهیزات شامل ابزارهای متنوعی مانند کیت

های مختلف نقش دارند. ملزومات کشت سلولی، و ابزارهای دیگر هستند که در تحلیل و ارزیابی نمونه

مصرفی آزمایشگاهی با توجه به نیازهای گوناگون پژوهشی، تشخیصی و آموزشی در اشکال و انواع مختلف 

د. این مجموعه به معرفی و شونهای مختلفی تقسیم میشوند و بسته به جنس و کارکرد، به دستهتولید می

دهد. بررسی انواع تجهیزات و ملزومات آزمایشگاهی پرداخته و کاربردهای هرکدام را به تفصیل توضیح می

آگاهی از نحوه استفاده صحیح و نکات ایمنی مرتبط با این ابزارها برای کاهش خطرات و افزایش دقت و 

 .همیت استهای آزمایشگاهی بسیار حائز اسلامت کار در محیط
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 تعریف تجهیزات و ملزومات مصرفی آزمایشگاهی: 

   

ای از ابزارهها و لهوازمی اسهت کهه بهرای انجهام تجهیزات و ملزومات مصرفی آزمایشگاهی شامل مجموعهه   

گیرند. این تجهیزات عموماً بهه دو دسهته تقسهیم ها مورد استفاده قرار میهای مختلف در آزمایشگاهآزمایش

چنهد یک یها که برای مدت طولانی قابل استفاده هستند و ملزومات مصرفی که پس از  دستگاه هاشوند: می

 بار استفاده نیاز به تعویض دارند. 

هها، های آزمهایش، بشهرها، پیپتای از اقهلام ماننهد لولههملزومات مصرفی آزمایشگاهی شامل طیف گسترده

شود. این اقلام می و ... کاغذهای صافین، های قطره چکامایشگاهی، شیشههای آزها، کیتها، دستکشماسک

های شیمیایی مهورد اسهتفاده قهرار گیری و انجام واکنشمعمولاً برای نگهداری، انتقال، مخلوط کردن، اندازه

 شوند. بندی میگیرند و بسته به جنس )مانند پلاستیک، شیشه، فلز( و کاربردهای مختلف، دستهمی

توانهد بهه هها میدقیق آزمایشات ضروری هستند و اسهتفاده صهحیح از آن این تجهیزات برای اجرای ایمن و

کاهش خطرات احتمالی در محیط آزمایشگاهی کمک کند. به همین دلیهل، رعایهت نکهات ایمنهی از جملهه 

های تنفسی و همچنین تمیز و ضدعفونی کهردن مهنظم تجهیهزات استفاده از روپوش آزمایشگاهی و محافظ

 .بسیار مهم است
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  (:Test Kits)کیت های آزمایشگاهی

 

شناسی های مختلف پزشکی، زیستهای آزمایشگاهی یکی از ابزارهای کلیدی و ضروری در آزمایشگاهکیت   

های بیولوژیکی و شیمیایی اسهتفاده مولکولی و بیوشیمیایی هستند که برای تشخیص، سنجش و آنالیز نمونه

آزمایشگاهی به طور گسترده در تحقیقات علمی، صنایع داروسازی، بهالینی و تشخیصهی های شوند. کیتمی

دقهت نتهایج آزمایشهگاهی  شوند و نقش مهمی در سرعت بخشیدن به فرآیند تشخیص و تضمیناستفاده می

 دارند. 

 
 

های مختلهف نههشوید و کاربرد هر کدام در زمیهای آزمایشگاهی آشنا میدر این مقاله، با انواع مختلف کیت

 .شودپزشکی توضیح داده می

 

 های آزمایشگاهیانواع کیت

 

 

  )Biochemical Kits(های بیوشیمیاییکیت .1

ههای بیوشهیمیایی بهه ها ابزارهایی هستند که بهرای انجهام آزمایشهای بیوشیمیایی در آزمایشگاهکیت   

و سهرم  های بیولهوژیکی ماننهد خهون، ادرارنمونههگیری مواد شیمیایی موجهود در منظور تحلیل و اندازه

های کنترلی و ابزارهای جهانبی هسهتند ها(، محلولها )ریجنتها شامل معرفشوند. این کیتاستفاده می

 کنند. که به تشخیص و سنجش ترکیبات مختلف شیمیایی کمک می
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 های بیوشیمیایی: کاربردهای کیت

ایی و تشهخیص های بیوشهیمیایی، شناسهترین کاربردهای کیتیکی از اصلی ها:تشخیص بیماری •

هها و مهواد هها، پروتیینهها، هورمونگیری مقهادیر آنزیمهها بهرای انهدازهها است. ایهن کیتبیماری

هایی مانند دیابت، نارسایی کبد، توانند به تشخیص بیماریروند که میکار میمتابولیک در خون به

 نارسایی کلیه و اختلالات قلبی کمک کنند. 

های متابولیهک بهدن اسهتفاده ها برای بررسی عملکرد سیستمن کیتای های متابولیکی:آزمایش •

توانند سطح گلوکز، کراتینین، اوره و اسید اوریک را های بیوشیمیایی میشوند. برای مثال، کیتمی

 گیری کنند تا مشکلات مربوط به دیابت، کلیه و کبد شناسایی شوند. در خون اندازه

های مختلهف دهند کهه عملکهرد انهدامها به پزشکان اجازه میکیتاین  ها:ارزیابی عملکرد اندام •

 AST و ALT های کبدی )مانندمانند کبد، کلیه، و قلب را بررسی کنند. برای مثال، سطح آنزیم

 روند. کار میها بهیا کراتینین برای بررسی سلامت کبد و کلیه( 

هها در گیری سهطح هورمونی انهدازهتوانند بهراهای بیوشیمیایی میکیت های هورمونی:آزمایش •

کاری یا پرکاری تیروئید بدن مورد استفاده قرار گیرند، که به تشخیص اختلالات هورمونی مانند کم

 کند.کمک می

گلیسهیریدها و گیری سهطح کلسهترول، تریها برای اندازهاین کیت تحلیل لیپیدها و کلسترول: •

های قلبی و عروقی و همچنین ارزیابی خطر بیماری شوند که به تشخیصدیگر لیپیدها استفاده می

 کند. ها کمک میابتلا به این بیماری

ههای گیری پروتیینتوانند برای اندازههای بیوشیمیایی همچنین میکیت های پروتئینی:آزمایش •

ههای مختلهف، از خاص مانند آلبومین و گلوبولین در خون استفاده شوند که بهه تشهخیص بیماری

 کند. های کبدی و کلیوی، کمک مییماریجمله ب

ههای بیوشهیمیایی یکهی از ابزارههای حیهاتی در تشهخیص و نظهارت بهر سهلامت افهراد در در کل، کیت

کنند تا با دقت بیشتری وضعیت متابولیکی و شهیمیایی بهدن ها هستند و به پزشکان کمک میآزمایشگاه

 .بیماران را ارزیابی کنند
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  )Diagnostic Kits(تشخیصیهای کیت. 2

ای از ابزارها و مواد شیمیایی هسهتند کهه بهرای تشهخیص و ها مجموعههای تشخیصی در آزمایشگاهکیت

هها هها معمهولاً شهامل معرفشهوند. ایهن کیتها یا شرایط خهاص در بهدن اسهتفاده میشناسایی بیماری

شهگاه کمهک های آزمایها، و وسایل جانبی دیگری هستند که بهه تکنسهینها(، مواد کنترل، سرم)ریجنت

 دست آورند. های بدن بیمار بهکنند تا نتایج دقیقی از نمونهمی

 های تشخیصی:کاربرد کیت

ههای تشخیصهی، شناسهایی ترین کاربردههای کیتیکهی از اصهلی :ی عفونیهاتشخیص بیماری •

 ها )مانندهای تشخیصی برای شناسایی ویروسزا است. برای مثال، کیتها و عوامل عفونتبیماری

HIVشوند.ها استفاده میو انگل ک و سالمونلا(ها )مثل استرپتوکو، کرونا(، باکتری 

 

گیری کنند. بهرای ها در بدن را اندازهتوانند سطح هورمونها میاین کیت های هورمونی:آزمایش •

 های باروری بسیار متداول هستند. های آزمایش تیروئید یا هورمونمثال، کیت

 
های تشخیصی برای شناسایی نشانگرهای تومور )تومهور مارکرهها( برخی کیت تشخیص سرطان: •

 ایی انواع مختلف سرطان کمک کنند. توانند به شناسشوند که میاستفاده می

ها به شناسایی اختلالات متابولیکی مانند دیابت این نوع کیت متابولیکی:اختلالات های آزمایش •

 کنند. یا مشکلات کلیوی کمک می

ها ابزار مهمی هستند که در تشخیص سریع و دقیق بسیاری های تشخیصی در آزمایشگاهدر کل، کیت

 .کنندط پزشکی به پزشکان و محققان کمک میها و شرایاز بیماری

 
 
 

  (Genetic Testing Kits)های ژنتیکیکیت .3

 

ههای افهراد مهورد و ژن DNA ها ابزاری هستند که برای تحلیل و بررسیهای ژنتیکی در آزمایشگاهکیت

ها، یها دهند تا تغییرات ژنتیکی، جهشها به محققان و پزشکان اجازه میگیرند. این کیتاستفاده قرار می
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هها بهه طهور های فردی را شناسایی کنند. اسهتفاده از ایهن کیتها یا ویژگیعوامل ارثی مربوط به بیماری

 های قانونی رایج است. تی در زمینهگسترده در علم پزشکی، تحقیقات بیوتکنولوژی، و ح

 

 

 

 های ژنتیکی: کاربردهای کیت

هایی که ها یا تغییرات در ژنهای ژنتیکی برای شناسایی جهشکیت های ارثی:تشخیص بیماری •

تواننهد بهه هها میشوند. برای مثال، این کیتهای ارثی شوند، استفاده میممکن است باعث بیماری

 های قلبی ارثی کمک کنند. ند تالاسمی، فیبروز کیستیک، یا بیماریهایی مانتشخیص بیماری

ههای توانند خطر ابهتلا بهه بیماریهای ژنتیکی میبرخی از کیت بینی خطر بیماری:تعیین پیش •

 2BRCA و 1BRCA خاص را بر اساس توارث ژنتیکی تخمین بزنند. برای مثال، جهش در ژن

هها را شناسهایی توانند ایهن جهشها میدهد و این کیتخطر ابتلا به سرطان پستان را افزایش می

 کنند. 

ههای ههای قبهل از تولهد، از کیتدر آزمایش های ژنتیکی پییش از تولید:تشخیص ناهنجاری •

 شود. های کروموزومی مانند سندرم داون استفاده میژنتیکی برای بررسی ناهنجاری

ها را بر اساس کنند تا درمانهای ژنتیکی به پزشکان کمک میکیت سازی شده:پزشکی شخصی •

سهازی درمهان، بهه ویهژه در سازی کنند. این روش بهینههای ژنتیکی فردی بیماران شخصیویژگی

 های مزمن، بسیار مؤثر است. های سرطان یا بیماریدرمان

و  (DNA profiling) هویهت ههایی ماننهد تعیهیندر حوزه شناسیی:تعیین هوییت و نسب  •

قهانونی، هها در مهوارد شهود. ایهن کیتهای ژنتیکهی اسهتفاده میشناسی، از کیتهای نسببررسی

 و تعیین روابط خانوادگی کاربرد دارند.  تشخیص هویت افراد گمشده

هها و های ژنتیکی بهرای تحلیهل و مطالعهه ژندر زمینه تحقیقات علمی، کیت تحقیقات ژنتیکی: •

هها و رونهدهای توانهد بهه درک بهتهر از عملکهرد ژنشهوند کهه میاسهتفاده می DNA هایتوالی

 بیولوژیکی کمک کند. 
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تشهخیص های ژنتیکی به عنوان ابزار قدرتمندی در شناسایی تغییهرات ژنتیکهی، کمهک بهه در کل، کیت

شوند و نقش مهمی در پیشرفت علم پزشهکی و های جدید استفاده میها، و توسعه درمانتر بیماریدقیق

 .تحقیقات ژنتیکی دارند

 

 :کیت های الایزا

، روشی رایهج  Linked Immunosorbent Assay-Enzyme، مخفف (ELISA)های الایزاکیت   

هههایی ماننههد گیری دقیههق مولکولشناسههی و پزشههکی بههرای شناسههایی و انههدازههای زیستدر آزمایشههگاه

 ها در مایعات بدن مثل خون و ادرار هستند. ها، و هورمونژنها، آنتیبادیها، آنتیپروتیین

محسهوب  یوشهیمیاییههای بکیتشناسهی( و ههای ایمونولوژیهک )ایمنیهای الایزا زیرمجموعه کیتکیت

ههای ها واکنشکنند که در آنشناسی برای تشخیص استفاده میهای ایمنیها از روششوند. این کیتمی

گیرد. به دلیل عملکرد آنهها در های هدف مورد استفاده قرار میژن برای شناسایی مولکولآنتی-بادیآنتی

ههای بیوشهیمیایی نیهز قهرار در دسهته کیتههای الایهزا گیری ترکیبات شهیمیایی و زیسهتی، کیتاندازه

 گیرند. می

 

 
 های الایزا:کاربردهای کیت

های مرتبط بها ژنها یا آنتیبادیگیری آنتیبرای شناسایی و اندازه های عفونی:تشخیص بیماری •

 شوند. های باکتریایی و ویروسی استفاده میو عفونت  Cو  B، هپاتیت HIVهایی مثلبیماری

هههای الایههزا بههرای شناسههایی هههای تشههخیص آلههرژی از کیتدر آزمایش هییا:تشییخیص آلرژی •

 شود. دهنده واکنش آلرژیک هستند، استفاده میکه نشان  IgEهایبادیآنتی
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های مرتبط با سهرطان، ماننهد ژنهای الایزا برای تشخیص آنتیبرخی از کیت غربالگری سرطان: •

 کنند. ها کمک میاند و به تشخیص زودهنگام برخی سرطانمارکرهای توموری، طراحی شده

هها، فاکتورههای رشهد، گیری انواع هورمونالایزا برای اندازه شناسی:تحقیقات دارویی و زیست •

 رود. های سیستم ایمنی در تحقیقات علمی به کار میها و دیگر مولکولسیتوکین

و اسهتروژن در  هایی مانند انسولین، تستوسهترونبرای شناسایی هورمون ها:گیری هورموناندازه •

 شود. بیماران استفاده می

هایی مانند لوپوس و آرتریت روماتوئید که در تشخیص بیماری های خودایمنی:تشخیص بیماری •

 شود. های الایزا استفاده میهای خودایمنی همراه هستند، از کیتبادیبا تولید آنتی

 

 های الایزا:مزایای کیت

 . هامولکول از کوچک بسیار مقادیر شناسایی قابلیت :بالا حساسیت • 

 دقهت بها را خاصهی هایمولکول توانمی ها،بادیآنتی از استفاده دلیل به :بالا اختصاصیت و دقت •

 . داد تشخیص

ها قابهل انجهام ثهر آزمایشهگاهراحتی در اکبه تجهیزات پیچیده نیاز ندارد و به استفاده: در سادگی •

 است.

ههای مختلهف تشهخیص ترین ابزارهای آزمایشهگاهی در حوزههای الایزا یکی از مهمبه طور کلی، کیت

 .شوندپزشکی، بیوشیمیایی و ایمونولوژیک محسوب می

 
 

  (Blood Testing Kits)آزمایش خونهای کیت .4

ها( هسهتند کهه بهرای ها )ریجنتای از ابزارها و معرفها مجموعههای آزمایش خون در آزمایشگاهکیت   

و بررسهی وضهعیت بهدن  هها، ارزیهابی سهلامت عمهومیبیماری منظور تشخیصهای خون بهتحلیل نمونه

کننهد تها اجهزای مختلهف خهون را های آزمایشهگاه کمهک میها به تکنسهینشوند. این کیتاستفاده می

 های تشخیصی در پزشکی است. ترین روشهای خون یکی از رایجگیری کنند. آزمایششناسایی و اندازه
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 های آزمایش خون: کاربردهای کیت

 

تواننهد بهه تشهخیص طیهف های آزمهایش خهون میکیت ها:بیماری طیف گسترده از تشخیص •

 ها کمک کنند، از جمله:ای از بیماریگسترده

 ها و دیگر عوامل عفونی در خون، ماننهدها، باکتریشناسایی وجود ویروس های عفونی:بیماری •

HIV .هپاتیت، و مالاریا ، 

 گلوکز خون برای تشخیص دیابت و کنترل آن.  سطح گیریاندازه :دیابت •

 . خونیکم تشخیص برای هموگلوبین سطح و خون قرمز هایسلول تعداد بررسی  :خونیکم •

 مختلف هایاندام عملکرد توانمی خون، آزمایش هایکیت از استفاده با :هااندام عملکرد بررسی •

 ی مثال: برا. کرد ارزیابی را قلب و هاکلیه کبد، مانند بدن

  ASTو ALT مانند کبدی هایآنزیم گیریاندازه :کبدی هایآزمایش •

 اوره برای ارزیابی عملکرد کلیه بررسی سطح کراتینین و های کلیوی:آزمایش •

 قلبی حملات بررسی برای تروپونین سطح گیریاندازه :قلبی هایآزمایش •

شهامل بررسهی  (CBC) شمارش کامهل خهونآزمایش  (CBC) : عمومی خونی هایآزمایش •

توانهد اطلاعهات های خون است. ایهن آزمهایش میهای سفید و پلاکتهای قرمز، سلولتعداد سلول

 ها، اختلالات خونی و دیگر مشکلات سلامت عمومی فراهم کند. ها، التهابمهمی درباره عفونت
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هها و کلسهترول در گیری سهطح چربیانهدازههای آزمایش خون برای کیت های لیپیدی:آزمایش •

های قلبی عروقهی کنند تا خطر بیماریها به پزشکان کمک میشوند. این آزمایشخون استفاده می

 را ارزیابی کنند.

و  کلسهترول خهوب(  ( HDLکلسترول بهد، (  LDL) کل، کلسترول سطح بررسی :کلسترول •

 گلیسیریدها. تری

های مختلهف توان سطح هورمونهای آزمایش خون میبا استفاده از کیت هورمونی:های آزمایش •

های جنسی را بررسی و هورمون (TSH) کننده تیروئید، هورمون تحریک T)4( مانند تیروکسین

 کرد که برای تشخیص اختلالات هورمونی مهم هستند. 

توانند بهرای بررسهی عوامهل انعقهادی خهون و های آزمایش خون میکیت های انعقادی:آزمایش •

 های خونی یا خطر خونریزی غیرطبیعی استفاده شوندارزیابی احتمال ایجاد لخته

هها ایهن آزمایش: (   aPTT) زمان ترومبوپلاستین فعال شیده و (PT) زمان پروترومبین •

 کنند.میگیری شدن خون را اندازهزمان لخته 

اکسید کربن در برای بررسی تعادل اسید و باز و سطح اکسیژن و دی های گازهای خون:آزمایش •

 شوند. خون که برای ارزیابی وضعیت تنفسی و متابولیک بدن استفاده می

 

و ارزیهابی  ها، پایش وضعیت بیمارانهای آزمایش خون نقش حیاتی در تشخیص بیماریدر مجموع، کیت

کنند تا بر اساس نتهایج آزمهایش، درمهان مناسهب را کنند و به پزشکان کمک میها ایفا میعملکرد اندام

 .تجویز کنند
 

  (Hormonal Testing Kits)های تشخیص هورمونیکیت. 5
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های مختلف در بهدن مهورد گیری و تحلیل میزان هورمونها برای اندازههای هورمونی در آزمایشگاهکیت 

ها و شهرایطی کهه بهه تغییهرات هورمهونی ها به ویژه در تشخیص بیماریگیرند. این کیتاستفاده قرار می

شهوند و ریز تولیهد میها مواد شیمیایی هستند که توسط غدد درونمرتبط هستند، کاربرد دارند. هورمون

در فرآیندهای متعددی مانند رشد، متابولیسم، تولید مثل و پاسخ به استرس نقش دارنهد. چنهد نمونهه از 

 گیرند عبارتند از: ها مورد استفاده قرار میهای هورمونی که در آزمایشگاهکیت

  TSH ، 3T،  4: ( T ( گیری هورمون تیروئیدهای اندازهکیت •

TSH،  3Tهای هایی هستند که سطح هورمونگیری هورمون تیروئید شامل تستهای اندازهکیت   

کنند تها عملکهرد غهده تیروئیهد را ها به پزشکان کمک میکنند. این کیترا در بدن بررسی می 4Tو

 .کنندکاری تیروئید، کمک ارزیابی کنند و به شناسایی اختلالات تیروئیدی، مانند پرکاری و کم

I. گیری هورمونکیت اندازهTSH  

TSH (توسط غده هیپوفیز تولید می )شود و عملکرد غده تیروئید را تنظیم هورمون محرک تیروئید

شهود کهه های ایمونواسی انجام میاین تست معمولاً با استفاده از روش :نحوه انجام تست .کندمی

 .روندبه کار می TSH گیریاندازههای خاص برای شناسایی و بادیها آنتیدر آن

II.3گیری هورمونکیت اندازهT  

3T (یکی از هورمونتری )های اصلی تیروئید است که در تنظیم متابولیسهم بهدن نقهش یدوتیرونین

ههای ایمونواسهی نیز بها اسهتفاده از روش 3T ، تست TSH مانند تست  :نحوه انجام تست .دارد

 .شودانجام می
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III. 4گیری هورموناندازهکیتT  

4T (هورمون دیگری از غده تیروئید است که بخهش عمهده فعالیت )ههای متهابولیکی را تیروکسین

 ههای ایمونواسهی ماننهد الایهزااین تست نیهز معمهولاً بها روش :نحوه انجام تست. کندکنترل می

 (ELISA)شودانجام می. 

 های جنسی )تستوسترون، استروژن، پروژسترون(: گیری هورمونهای اندازهکیت •

نقهش مهمهی در تنظهیم عملکردههای جنسهی،  پروژسترونو  استروژن، تستوسترون هایهورمون   

 .تولید مثل، و تعادل هورمونی در بدن دارند

تستوسترون هورمون اصلی جنسی در مردان است، اما در زنان نیهز بهه مقهدار کهم  : تستوسترون •

سطح تستوسترون برای بررسی مسائل مربوط به عملکرد جنسی، ناباروری، بلوغ زودرس یا  .وجود دارد

 .شودگیری میاندازه (PCOS) کیستیکدیررس، و سندرم تخمدان پلی

یها  (ELISA) ههای ایمونواسهی ماننهد الایهزاتست تستوسهترون اغلهب بها روش  :گیریروش اندازه

 .شودلومینسانس انجام میشیمی

استروژن هورمون جنسی اصلی در زنان است که در مردان نیز بهه مقهدار کمهی وجهود :  استروژن •

ها، بهارداری، مسهائل نابهاروری، و ارزیهابی برخهی سطح استروژن برای بررسی سهلامت تخمهدان .دارد

 .شودگیری میها مانند سرطان پستان و اندومتریوز اندازهبیماری

ای ماننهد رادیوایمونواسهی یها های پیشهرفتهاین هورمون نیز با استفاده از روش : گیریروش اندازه

 .شودگیری میاندازهالایزا 

سهطح پروژسهترون . پروژسترون در تنظیم چرخه قاعدگی و حفظ بارداری نقش دارد:  پروژسترون •

 .شودبرای ارزیابی سلامت بارداری، چرخه قاعدگی و بررسی مشکلات مربوط به ناباروری استفاده می

لومینسهانس ویهژه الایهزا و شیمیهای ایمونواسی و بهه این هورمون نیز به روش  :گیریروش اندازه

 .شودبررسی می

 

 های کورتیزول: کیت •

گیری کورتیزول برای سهنجش سهطح ایهن هورمهون در خهون، بهزاد یها ادرار اسهتفاده های اندازهکیت   

کورتیزول هورمون استروئیدی تولید شده توسط غدد فود کلیوی است و نقش مهمی در تنظیم  .شوندمی

 .استرس، متابولیسم قند و چربی و کنترل فشار خون داردپاسخ بدن به 
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 کاربردهای کیت کورتیزول

مانند سندرم کوشینگ )سطح بالای کورتیزول( و بیماری   :تشخیص اختلالات غدد فوق کلیوی •

 (آدیسون )سطح پایین کورتیزول

گیری آن انهدازهیابد و سطح کورتیزول در شرایط استرس افزایش می  :ارزیابی پاسخ به استرس  •

 .دهنده چگونگی واکنش بدن به استرس باشدتواند نشانمی

ها بالاترین سطح خهود را دارد و تها کورتیزول به طور طبیعی در صبح  :روزیبررسی ریتم شبانه •

روزی گیری کورتیزول در ساعات مختلف روز به ارزیابی سلامت ریتم شهبانهیابد. اندازهشب کاهش می

 .دکنبدن کمک می

 :  گیریروش اندازه

لومینسهانس اسهتفاده یها شیمی (ELISA) های ایمونواسی مانند الایهزاهای کورتیزول معمولاً از روشکیت

 .کنندکنند که دقت بالایی دارند و به آسانی سطح کورتیزول را مشخص میمی

برای ارزیابی مشکلات رشد و یا بررسی عملکرد غده هیپوفیز به  : (GH) هورمون رشد هایکیت •

 روند. کار می

برای تشخیص دیابت و یا ارزیهابی حساسهیت بهدن بهه انسهولین  گیری انسولین:های اندازهکیت •

 کاربرد دارند. 

آزمهایش  ( RIA ،  (ELISA)هایی ماننهد الایهزاهای هورمونی معمولاً شامل مواد شیمیایی و روشکیت

هها در گیری دقیهق مقهادیر هورمونهای شیمی لومینسانس هستند که به اندازهیا روش ) رادیوایمونواسی

 .کنندهای خون یا ادرار کمک مینمونه
 
 

  (Drug Testing Kits)های تست داروییکیت .6
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هها در شوند. کاربرد ایهن کیتمیها برای تشخیص و شناسایی داروها و مواد مخدر در بدن استفاده این کیت

 .های کاری استهای قانونی، بررسی مصرف مواد مخدر و حتی در محیطآزمایش

 

های جوانا در نمونههبرای شناسایی موادی مانند کوکائین، آمفتامین، و ماری های مواد مخدر:کیت •

 .ادرار یا بزاد

هها در داروهای درمانی و تعیین سهطح آنبرای تشخیص   شناسی دارویی:های بررسی سمکیت •

 .خون

 

های تحقیقاتی و های آزمایشگاهی به دلیل دقت و سرعت در نتایج، یکی از ابزارهای اصلی در آزمایشگاهکیت

دهند که با اطمینان ها به کارشناسان تجهیزات پزشکی و محققان این امکان را میپزشکی هستند. این کیت

هها و شهرایط مختلهف بپردازنهد. انتخهاب کیهت مناسهب بسهته بهه نیهاز بیماریکامل به بررسی و تشخیص 

 .آزمایشگاهی و شرایط تشخیصی اهمیت بالایی دارد
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 انواع ملزومات مصرفی آزمایشگاهی

  (:Test Tubes)آزمایش هایلوله

 

ای از گسهتردهها هسهتند کهه بهرای انجهام طیهف های آزمایشگاهی از ابزارهای ضروری در آزمایشهگاهلوله   

شهوند و ها معمولاً از شیشه یها پلاسهتیک سهاخته میروند. این لولهها و فرآیندهای علمی به کار میآزمایش

 شوند.های مختلف تولید میها و شکلبسته به کاربردشان، در اندازه

 ها: های آزمایشگاهی و کاربردهای آنانواع لوله

شهوند کهه مقاومهت هایی مانند بوروسیلیکات سهاخته میها از شیشهاین لوله ای:های شیشهلوله .1

ها بهرای نگههداری، گهرم کهردن، و انجهام بالایی در برابر گرما و مهواد شهیمیایی دارنهد. ایهن لولهه

 ها را مستقیماً روی شعله قرار داد.توان آنشوند و میهای شیمیایی استفاده میواکنش
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اند و بیشهتر بهرای اتیلن سهاخته شهدهپروپیلن یا پلیها اغلب از پلیاین لوله پلاستیکی:های لوله .2

های پلاستیکی معمولاً یکبهار مصهرف روند. لولههای غیر قابل گرم کردن به کار مینگهداری نمونه

 شوند. هستند و بعد از استفاده دور انداخته می

 

هها ها و کپکها مانند باکتریها یا میکروارگانیسمبافت ها برای کشتاین نوع لوله های کشت:لوله .3

توانند دارای درپهوش فشهاری یها پیچهی باشهند و بسهته بهه نیهاز ها میشوند. این لولهاستفاده می

 شوند.آزمایش، از شیشه یا پلاستیک ساخته می

مایعهات در های معمهولی هسهتند و بهرای جوشهاندن تر از لولههها بزرگاین لوله های جوش:لوله .4

 روند. هایی که نیاز به حرارت بالا دارند، به کار میآزمایش

ها مخروطهی شهکل هسهتند و بهرای جداسهازی مهواد مختلهف در این لوله های سانتریفیوژ:لوله .5

 شوند. دستگاه سانتریفیوژ استفاده می

ری دقیق حجم مایعات گیگیری هستند و برای اندازهها دارای علائم اندازه: این لولههای مدرجلوله .6

و  های شیمیایی، بیولوژیکیر آزمایشای که دها به دلیل کاربرد گستردهشوند. این لولهاستفاده می

 د.شونپزشکی دارند، یکی از پرکاربردترین ابزارهای آزمایشگاهی محسوب می

های لولیهو  ماده ضد انعقادهای بدون لولههای آزمایشگاهی بسته به نوع استفاده، به دو دسته کلهی لوله

های خونی و آوری و نگهداری نمونهها برای جمعشوند. هرکدام از این لولهتقسیم می دارای ماده ضد انعقاد

 .ای دارندروند و کاربردهای ویژهمایعات بدن در شرایط خاصی به کار می
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  (Serum Tubes)های بدون ماده ضد انعقادلوله .1

ها بعهد از شوند. خهون در ایهن لولههو برای تهیه سرم استفاده می ماده ضد انعقاد ندارندها این نوع لوله   

ههای شهود. ویژگیشود و به طور طبیعی در دستگاه سانتریفیوژ از سرم جدا میگیری به مرور لخته مینمونه

 :ها عبارتند ازاصلی این لوله

 :کاربردها

ههای آنزیمهی، هورمهونی، و کهه بهه سهرم نیهاز دارنهد، ماننهد آزمایشهای شیمیایی برای آزمایش •

 .هامتابولیت

های که به بررسی خهواص طبیعهی خهون بهدون به دلیل عدم وجود ماده ضد انعقاد، برای آزمایش •

 .افزودن مواد اضافی نیاز دارند، مناسب است

 :روش استفاده

 (دقیقه 30شود )معمولاً در عرض خود لخته میها به خودی گیری، خون در این لولهبعد از نمونه •

 .شوند تا سرم جدا و قابل استفاده شودها سانتریفیوژ میپس از لخته شدن کامل، لوله •

 :هاهای لولهویژگی

 .ها معمولاً دارای رنگ درپوش قرمز یا زرد هستنداین لوله •

های شود که پس از سانتریفیوژ، بهین سهرم و سهلولاستفاده می ژل جداکنندهها از در برخی لوله •

 .بخشدگیرد و به سرم استحکام بیشتری میخونی قرار می
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  (Plasma Tubes)های دارای ماده ضد انعقادلوله .2

از لخته شهدن خهون جلهوگیری  مواد شیمیایی مخصوصهای دارای ماده ضد انعقاد به دلیل وجود لوله   

دهند که در حالت مایع باقی بماند و امکان جداسازی پلاسهما را فهراهم کنند. این مواد به خون اجازه میمی

 :ها عبارتند ازهای اصلی این لولهکنند. ویژگیمی

 :مواد ضد انعقاد

 :جملهشود، از ها استفاده میانواع مختلفی از مواد ضد انعقاد در این لوله

1. EDTA (آمین تترااستیک اسیداتیلن دی) : جلوگیری از لخته شدن خون از طریق کلاتهه کهردن

 (CBC) های خهونیهای خهونی ماننهد شهمارش سهلولها معمولاً برای آزمایشکلسیم. این لوله

 .شونداستفاده می

هپهارین بهرای های حهاوی جلوگیری از انعقاد خون با غیرفعهال کهردن تهرومبین. لولهه  :هپارین .2

 .شوندها و گازهای خون استفاده میهای بیوشیمی و بررسی الکترولیتآزمایش

های انعقادی، کند و برای آزمایشبا اتصال به کلسیم، از لخته شدن خون جلوگیری می  :سیترات .3

 .رود، به کار می aPTTو PT مانند
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 :کاربردها

 .شوندجلوگیری از لخته شدن خون استفاده میها برای تهیه پلاسما و این لوله •

 .هایی که نیاز به بررسی اجزای خون به شکل طبیعی خود دارندمناسب برای آزمایش •

 :روش استفاده

ها باید سریعاً وارونه شوند تا ماده ضد انعقهاد بهه طهور یکنواخهت در خهون گیری، لولهپس از نمونه •

 .پخش شود

 .شودسانتریفیوژ شده و پلاسما جدا میها پس از آن، لوله •

 :هاهای لولهویژگی

،  EDTAدهنده نوع ماده ضد انعقاد اسهت. مهثلاً درپهوش بهنفش بهرایها نشانرنگ درپوش لوله •

 .درپوش سبز برای هپارین، و درپوش آبی روشن برای سیترات

ها دارنهد و انتخهاب کاربردهای مختلفی در آزمایشگاهدهنده، این دو نوع لوله به دلیل تفاوت در مواد تشکیل

 .شودها بر اساس نیاز آزمایش مورد نظر انجام میآن
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   (Pipette and Pipette Tip)هاپیپت نوک و هاپیپت

 

ههای گیری دقیهق حجمها هستند که برای انتقال و اندازهپیپت و نوک پیپت دو ابزار حیاتی در آزمایشگاه   

ابزاری است که معمولاً از پلاستیک یا شیشه سهاخته شهده و بهرای  روند. پیپتکوچکی از مایعات به کار می

شهود. های بسیار کوچک و با دقت بالا از یهک ظهرف بهه ظهرف دیگهر اسهتفاده میجابجایی مایعات با حجم

 شوند:ها به دو دسته اصلی تقسیم میپیپت

 های حجم ثابت پیپت •

 تغیرهای حجم مپیپت •

ههای حجهم اند، در حالی کهه پیپتگیری حجم معینی از مایع طراحی شدههای حجم ثابت برای اندازهپیپت

ههای هها در انهواع مختلهف ماننهد پیپتدهنهد. پیپتمتغیر به کاربر امکان تنظیم حجم دلخهواه مهایع را می

کدام برای کاربردهای خاصهی  های الکترونیکی وجود دارند که هرهای حجمی و پیپتجابجایی مثبت، پیپت

 اند. طراحی شده

شهود. بخشی از پیپت است که مستقیماً با مایع در تماس است و از جنس پلاسهتیک سهاخته می نوک پیپت

هوا  هوا  یکاووم دعم و نوکها معمووً  کباوام مفومس هدووند و دم عنووعل م وانود ماننود نوکنوک این

گیری ها و دقهت بیشهتر در انهدازههای فیلتر دار برای جلوگیری از آلهودگی نمونههند. نوکاوجودعدوواندعمد  

ز آلودگی متقابل دارنهد، گیری و جلوگیری اها نقش بسیار مهمی در دقت اندازهشوند. نوک پیپتاستفاده می

 بنابراین انتخاب نوع مناسب نوک پیپت بسیار حائز اهمیت است. 
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  :(Microscope Slide and Cover Slip)للام و لام

 

ها بهرای سهازی نمونهههای میکروسکوپی هستند کهه بهرای آمادهلام و لامل دو ابزار اساسی در آزمایشگاه   

ای نهازک و یهک صهفحه شیشهه (Microscope Slide) شهوند. لاماستفاده میمشاهده زیر میکروسکوپ 

 متر دارد. میلی 1متر و ضخامتی حدود میلی 75در  25شکل است که معمولاً ابعادی حدود  مستطیل

 

بوروسهیلیکات های مقهاوم ماننهد ها از شیشهگیرد. این لامای که باید بررسی شود، بر روی لام قرار مینمونه

یهک صهفحه  (Cover Slip) شوند که قابلیت تحمل شرایط سخت آزمایشگاهی را دارند. لامهلساخته می

شود تا از آن محافظت کنهد و آن را در جهای خهود تر است که روی نمونه قرار داده میای بسیار نازکشیشه

 ثابت نگه دارد. 

 

متر( تا بتواند بدون تغییر دادن نمای نمونه، میلی 0.2از  ضخامت لامل بسیار کمتر از لام است )معمولاً کمتر

شود که نمونه هیدراته شدن حفظ کند. همچنین، استفاده از لامل باعث میآن را در برابر اکسیداسیون و دی

تری به دست آید. بهه طهور کلهی، لام و لامهل به طور یکنواخت در زیر میکروسکوپ قرار گیرد و نتایج دقیق

بخشی از تجهیزات مصرفی آزمایشگاهی، به بهبود کیفیت و دقت در مشاهدات میکروسکوپی کمهک عنوان به

 د.شونکنند و از ابزارهای ضروری برای هر آزمایشگاهی محسوب میمی

 

 

 انواع لام :  

انواع شوند. برخی از های خاصی برای کاربردهای گوناگون تولید میهای مختلف و با ویژگیها در دستهلام   

 :ها عبارتند ازلام
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 :لام ساده .1

 .شودها استفاده میترین نوع لام است که برای نگهداری انواع نمونهرایج •

 .شودمتر( ساخته میمیلی 25x75معمولاً به صورت مستطیلی و با ابعاد استاندارد ) •

 .عمقهای رقیق و کممناسب برای بررسی نمونه •

 :دار یا گودلام چاهک .2

 .های مایع کاربرد داردچند چاهک کوچک است که برای نمونهدارای یک یا  •

 .شودهای زنده استفاده میهای سرولوژی و بررسی بافتبه خصوص در تست •

های مایع به راحتی در چاهک شود نمونههای مختلفی وجود دارند که باعث میها با ظرفیتچاهک •

 .قرار گرفته و بدون پخش شدن در محیط نگهداری شوند

 :با لبه برجسته لام .3

 .هایی که به ضخامت خاصی نیاز دارندمناسب برای نگهداری نمونه •

ههای ها نیاز به ضخامت و یا فاصله مشخص از سطح لام دارند کهه لامها، نمونهدر برخی از آزمایش •

 .کنندبرجسته این قابلیت را فراهم می

 :دارلام پوشش .4

سیلان یا کلاژن هسهتند کهه بهه جهذب یها عهدم چسهبیدن لیزین، دارای پوشش خاصی مانند پلی •

 .کنندها کمک میسلول

ها به سطح لام دارند، مانند کشت سلولی، هایی که نیاز به چسبندگی بهتر سلولمعمولاً در آزمایش •

 .گیرندمورد استفاده قرار می

 

 :انواع لامل
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های قهرار داده شهده بهر روی لام کهاربرد دارنهد. ایهن نمونهتر از لام هستند و برای پوشاندن ها نازکلامل   

شهوند. انهواع رایهج ها اسهتفاده میقطعات به دلیل نازکی خاص، برای دستیابی به وضوح بالا در میکروسکوپ

 :ها عبارتند ازلامل

 :لامل استاندارد .1

 .رودها به کار میدهی عمومی نمونهبرای پوشش •

 .متر استمیلی 0.2تا  0.17ها اغلب بین و ضخامت آنشود در ابعاد مختلف تولید می •

 :ایلامل دایره .2

های چسهبناک، هایی که نمونه دارای شکل خاصی باشد، به خصوص در قطرات یا نمونهدر آزمایش •

 .شوداز این نوع لامل استفاده می

 .شودیدار استفاده مهای لام چاهکهای مختلفی دارد و معمولاً برای پوشاندن چاهکاندازه •

 :ای با پوشش خاصلامل شیشه .3

ها های شیمیایی خاص مانند سیلان یا سایر پلیمرهای چسبنده اسهت کهه بهه نمونههدارای پوشش •

 .دهدامکان چسبندگی یا عدم چسبندگی می

های ایمونوفلورسهانس و همچنین تست RNA و DNA های تخصصی مانند بررسیبرای آزمایش •

 .شوداستفاده می

 

 :های مهم برای انتخاب لام و لاملویژگی

 .ها عبور کندباید شفافیت بالا داشته باشند تا نور به راحتی از آن : شفافیت •

 .ضخامت لام و لامل باید مناسب باشد تا در زیر میکروسکوپ، وضوح تصویر حفظ شود  :متضخا •

استحکام کافی باشهند تها در های حساس، لام و لامل باید دارای به خصوص برای نمونه:استحکام •

 .حین آزمایش، شکسته نشوند

این قطعات ساده، ابزارهای حیاتی در هر آزمایشگاه میکروسکوپی هستند و با توجه به کهاربرد، انتخهاب نهوع 

 .تواند کیفیت نتایج را به میزان قابل توجهی افزایش دهدها میمناسب آن
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  :(Cell Culture Plates) سلولی کشت ظروف

شناسی سلولی و مولکهولی هسهتند های زیستظروف کشت سلولی از جمله ابزارهای اساسی در آزمایشگاه   

شهوند. ایهن ظهروف شهامل انهواع های کنترل شهده اسهتفاده میها در محیطکه برای پرورش و تکثیر سلول

ل و نهوع آزمهایش کهاربرد ها و غیره هستند که هر کدام بسته به نوع سلوها، فلاسکها، پلیتمختلفی از لوله

 خاصی دارند. 

 

 ها:انواع ظروف کشت سلولی و کاربردهای آن

جامهد اسهتفاده های مایع یا نیمهها در محیطها برای رشد و تکثیر سلولاین لوله های کشت:لوله .1

هها ممکهن اسهت بها های کشت معمولاً از شیشه یا پلاستیک ساخته شده و دهانه آنشوند. لولهمی

 ای پوشانده شود. های پلاستیکی، فلزی، یا پنبهدرپوش

ها یها ی، با سطح مسطح برای کشهت سهلولای یا پلاستیکاین ظروف شیشه پلیت یا پتری دیش: .2

ههای سهلولی و بررسهی اثهرات ها معمولاً برای ایجاد کلونیشوند. پتری دیشها استفاده میباکتری

 روند. ها به کار میهای مختلف بر رشد سلولمحیط

قهرار مجددا مورد اسهتفاده  اتوکلاو پتری دیش های شیشه ای را می توان پس از استریل کردن در

 . داد

شهوند کهه های چسبنده اسهتفاده میاین ظروف عمدتاً برای کشت سلولفلاسک کشت سلولی:  .3

کننهد و در ها فهراهم میها فضای کافی برای رشد و تکثیهر سهلولنیاز به بستر ثابت دارند. فلاسک

 انواع مختلفی از نظر شکل و حجم موجود هستند. 

ها از جمله دما، رطوبت، و سهطح دستگاهی که شرایط محیطی مناسب برای رشد سلول انکوباتور: .4

آل بهرای کند. این دستگاه برای حفظ محیط اسهتریل و شهرایط ایهدهاکسید کربن را فراهم میدی

 کشت سلولی حیاتی است. 
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 کاربردهای ظروف کشت سلولی: 

شهود کهه در سهاخت هایی استفاده میهای کشت شده برای تولید ویروساز سلول تولید واکسن: •

 ها نقش دارند. واکسن

 ها. ها و مطالعه چرخه تکثیر و رشد آنبرای شناسایی و جداسازی ویروس شناسی:مطالعه ویروس •

 های مختلف. برای بررسی اثرات داروها و مواد شیمیایی بر سلول تست سمیت: •

های ها در درمانها و استفاده از آنبرای دستکاری ژنتیکی سلول ک و ژن درمانی:مهندسی ژنتی •

 پزشکی. 

ها بهرای کنند و انتخاب مناسب آناین ظروف نقش حیاتی در بسیاری از فرآیندهای علمی و پزشکی ایفا می

 ت.موفقیت در آزمایشات بسیار مهم اس
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 (: Antimicrobial Disk)دیسک آنتی بیوگرام

  

 

 

شهود، یکهی از ملزومهات بیهوتیکی نیهز شهناخته میبیوگرام، که به نام دیسک حساسیت آنتیدیسک آنتی   

ها ها برای تعیین حساسیت یا مقاومت باکتریهای میکروبیولوژی است. این دیسکمصرفی مهم در آزمایشگاه

-دیفیوژن )آزمون کربهی شوند. این آزمایش که به نام آزمون دیسکهای مختلف استفاده میبیوتیکبه آنتی

ههای باکتریهایی کمهک بیوتیهک بهرای درمهان عفونتشود، به شناسایی مهوثرترین آنتیبائر( نیز شناخته می

 کند. می

 

 ها: ویژگی
ههای بیوتیکشهوند کهه بهه آنتیبیوگرام معمولاً از کاغذ صافی سهاخته میهای آنتیدیسک جنس: •

 اند. خاصی آغشته شده

 متر هستند. میلی 6ای و معمولاً با قطر ها کوچک، دایرهاین دیسک اندازه: •

بیوتیک خاص با غلظت مشخص است که نام و غلظت هر دیسک حاوی یک آنتی ها:بیوتیکآنتی •

 بندی یا دیسک نوشته شده است. آن معمولاً روی بسته

شهوند های مقاوم به رطوبت و نور ارائه میبندیها به صورت استریل و در بستهدیسک بندی:بسته •

 بیوتیک حفظ شود. تا پایداری و کارایی آنتی

 

 کاربردها: 
هها بهه بیوگرام برای آزمایش حساسیت باکتریهای آنتیدیسک بیوتیکی:تعیین حساسیت آنتی •

شوند. این کار معمولاً با روش دیسک دیفیوژن بر روی محیط های مختلف استفاده میبیوتیکآنتی

 شود. آگار انجام می

ههای عهدم مههار( در اطهراف با مشاهده منهاطق عهدم رشهد )زون شناسایی مقاومت باکتریایی: •

 های مختلف را تعیین کرد. بیوتیکها به آنتیمیزان مقاومت یا حساسیت باکتری توانها، میدیسک
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کنهد تها بهتهرین بیهوگرام بهه پزشهکان کمهک مینتهایج آزمهایش آنتی کمک به انتخاب درمان: •

 های باکتریایی بیماران انتخاب کنند.بیوتیک را برای درمان عفونتآنتی

ههای مقهاوم بهه بیوگرام برای شناسایی باکتریآنتیهای دیسک های بیمارستانی:کنترل عفونت •

 کنند. های کنترل عفونت کمک میشوند و به برنامهها استفاده میبیوتیک در بیمارستانآنتی

 

 بائر(: -روش انجام آزمون دیسک دیفیوژن )کربی
 شود. ابتدا محیط کشت مولر هینتون آگار در پتری دیش آماده می سازی محیط:آماده •

صورت یکنواخهت بهر روی سهطح محهیط آگهار سوسپانسیون باکتری مورد نظر به کشت باکتری: •

 شود. پخش می

شوند. هر دیسهک بیوتیکی بر روی سطح آگار قرار داده میهای آنتیدیسک ها:قرار دادن دیسک •

 است.  بیوتیکحاوی یک نوع آنتی

 شوند. ساعت انکوبه می 24-18گراد به مدت درجه سانتی 37ها در دمای پتری دیش انکوباسیون: •

ها ههای مههار( در اطهراف دیسهکپس از انکوباسیون، قطر مناطق عدم رشهد )زون بررسی نتایج: •

 بیوتیهکتر باشد، بهاکتری حساسهیت بیشهتری بهه آنتیشود. هرچه قطر زون بزرگگیری میاندازه

 شوند. تفسیر می CLSI دهد. نتایج بر اساس جداول استانداردنشان می

 

 نکات ایمنی و نگهداری: 
ها باید در دمای پایین و دور از نور و رطوبت نگهداری شوند تا فعالیهت دیسک نگهداری مناسب: •

 ها حفظ شود. بیوتیکآنتی

ها اسهتفاده کهرد تها از آلهودگی باید از ابزار اسهتریل بهرای دسهتکاری دیسهک استفاده استریل: •

 جلوگیری شود. 

های کنتهرل مثبهت و منفهی بهرای سهویههها، اسهتفاده از در هر سری از آزمایش کنترل کیفیت: •

 اطمینان از دقت و صحت نتایج ضروری است.

بیوگرام یکی از ابزارهای کلیدی در تشخیص میکروبیولوژی هستند که نقهش مهمهی در های آنتیدیسک 

 .بیوتیکی دارندها و جلوگیری از گسترش مقاومت آنتیمدیریت و درمان عفونت
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 (: Pipette Tip)سرسمپلر

شود، یکی از ملزومات مصرفی پرکهاربرد در سرسمپلر، که به نام نوک سمپلر یا میکروتیپ نیز شناخته می   

هههای کوچههک عنوان نازلشناسههی، شههیمی و بیوتکنولههوژی اسههت. سرسههمپلرها بههههای زیستآزمایشههگاه

ههای یمهن حجمشوند و بهرای انتقهال دقیهق و اهای خودکار( استفاده میبارمصرف برای سمپلرها )پیپتیک

 روند. بسیار کم مایعات، مانند میکرولیترها، به کار می

 

 ها: ویژگی

شوند که مقاوم در برابر مهواد شهیمیایی و حهرارت اسهت. پروپیلن ساخته میمعمولاً از پلی جنس: •

مانههدن محلههول در داخههل هههای بههدون چسههبندگی دارد کههه از باقیپههروپیلن همچنههین ویژگیپلی

 کند. ی میسرسمپلر جلوگیر

لیتهر موجهود میکرولیتر تا چند میلی 0.1های مختلف از سرسمپلرها در اندازه ها:ها و حجماندازه •

 های متفاوت را نشان دهند. شوند تا حجمهای مختلف مشخص میهستند، که با رنگ

شوند و بهرای کاربردههای صورت استریل ارائه میبرخی از سرسمپلرها بهستریل و غیر استریل: ا •

 .اند، مناسب PCRهایولی و تکنیکحساس به آلودگی، مانند کشت سل

ها، ذرات و نوعی از سرسمپلرها دارای فیلتر داخلهی هسهتند کهه از ورود آئروسهل نوک فیلتر دار: •

 کند، این نوع برای کارهای حساس مانند کار باهای احتمالی به داخل سمپلر جلوگیری میآلودگی

 DNA/RNA   شود. صیه میتو 

طراحهی بهینهه بهرای راحتهی و کهاهش فشهار دسهت هنگهام اسهتفاده بها   ارگونومیک:طراحی  •

 سمپلرهای دستی. 
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 کاربردها: 

ههای دقیهق و کهوچکی از شوند تا حجمسرسمپلرها به سمپلرها متصل می انتقال دقیق مایعات: •

جا صهورت تکرارپهذیر و دقیهق جابهههها را بهها و محلولهای بیولوژیکی، معرفمایعات، مانند نمونه

 کنند. 

، الکتروفهورز، کشهت سهلول و  PCRدر فرآینهدهای ماننهد های مولکیولی و سیلولی:تکنیک •

 ها حیاتی است. کلونینگ، استفاده از سرسمپلر برای انتقال دقیق نمونه

های خهون، های پزشکی و تشخیصهی بهرای انتقهال نمونههدر آزمایشگاه های تشخیصی:آزمایش •

 شود. سرم، و سایر مایعات بیولوژیکی استفاده می

های دهنهده و نمونههههای واکنشجایی محلولهبرای جابه های شیمیایی و آنالیتیکال:آزمایش •

 هایی مانند اسپکتروسکوپی و کروماتوگرافی. تحلیلی در تکنیک

استفاده از سرسمپلرهای فیلتر دار برای جلوگیری از آلودگی و حفظ صحت و  کار با مواد حساس: •

 . های حساس به آلودگی ضروری استیا سایر نمونه DNA/RNA ها در کار بادقت نمونه
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 (:Microcentrifuge Tube)میکرو تیوب

 

 

شهوند، از تجهیهزات و ملزومهات های میکروفیوژ یا اپندورف نیز شهناخته میها، که به نام ویالمیکروتیوب   

های شناسی، شیمی، بیوتکنولهوژی، و پزشهکی هسهتند. ایهن لولهههای زیستمصرفی پرکاربرد در آزمایشگاه

ایی، و سهانتریفیوژ کهردن سهازی، جابجهشوند و برای ذخیرهپروپیلن ساخته میطور معمول از پلیکوچک به

 شوند. ها استفاده میها، و معرفهای بیولوژیکی، محلولهای کم مایعات، مانند نمونهحجم

 

 ها: ویژگی
شوند که به دلیل مقاومت در برابر حهرارت، پروپیلن ساخته میها معمولاً از پلیمیکروتیوب جنس: •

مواد شیمیایی، و شکستگی محبوب است. این ماده همچنهین قابلیهت اتهوکلاو شهدن دارد کهه بهه 

 کند. سازی کمک میاستریل

لیتر موجود هستند، که میلی 2لیتر تا میلی 0.2های مختلف از ها در حجممیکروتیوب ها:ظرفیت •

 لیتر است. میلی 2لیتر و میلی 1.5ها ترین آنرایج

های محکم یها لهولایی هسهتند کهه از نشهت و آلهودگی نمونهه جلهوگیری دارای درپوش درپوش: •

دار یا قفل فشاری برای اطمینهان بیشهتر از بسهته های پیچها دارای درپوشکنند. برخی از مدلمی

 شدن محکم هستند. 

 20000اند تا در سانتریفیوژها با سرعت بالا، حتی تا طراحی شده اومت در برابر سانتریفیوژ:مق •

g .مقاومت کنند بدون اینکه ترک بخورند یا بشکنند ، 

های مات برای نوشتن اطلاعات نمونه گذاری: دارای خطوط مدرج برای تخمین حجم و بخشنشان •

 هستند. 

شوند که بسته بهه صورت استریل و غیر استریل ارائه میها بهمیکروتیوب استریل و غیر استریل: •

 توانند انتخاب شوند. نیاز آزمایشگاه می
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 کاربردها: 
، DNA ،RNAهای کوچهک ماننهدسازی نمونهها برای ذخیرهمیکروتیوب ها:سازی نمونهذخیره •

 شوند. ها، سرم و پلاسمای خون استفاده میها، آنزیمپروتیین

ها بهه منظهور ، برای سانتریفیوژ کردن نمونهه force-gبه دلیل مقاومت بالا در برابر سانتریفیوژ: •

 شوند. ها و مواد ژنتیکی، استفاده میها، پروتیینجداسازی اجزای مختلف، مانند سلول

ها و های آنزیمی، کشهت سهلول، واکنش PCRهایدر آزمایش های آزمایشگاهی:انجام واکنش •

های کوچهک و کنتهرل دقیهق شهرایط دارنهد، بهه کهار سایر فرآیندهای بیولوژیکی که نیاز به حجم

 روند. می

هها بهرای حمهل و نقهل به دلیل اندازه کوچک و محکهم بهودن، میکروتیوب ها:حمل و نقل نمونه •

 های دیگر بسیار مناسب هستند. ف آزمایشگاه یا به مکانهای مختلهای حساس بین بخشنمونه

ها بهرای توان از میکروتیوبهای انکوباتور یا حمام آب گرم میدر دستگاه انکوباسیون و گرمایش: •

 ها در دماهای مشخص استفاده کرد. انکوباسیون نمونه

 

 

 نکات ایمنی و نگهداری: 
طور صهحیح در سهانتریفیوژ قهرار داده شهوند تها از تهوازن ها باید بهمیکروتیوب استفاده صحیح: •

 ها اطمینان حاصل شود. دستگاه و جلوگیری از آسیب به نمونه

درسهتی ها بایهد بهبرای جلوگیری از خطاهای آزمایشگاهی، میکروتیوب گذاری مناسب:برچسب •

 شد. وضوح مشخص باها بهگذاری شوند تا محتوای آنبرچسب

ویژه در کارهای ها باید قبل از استفاده استریل شوند، بهدر صورت نیاز، میکروتیوب سازی:استریل •

  DNA/RNA ها یا کار باحساس مانند کشت سلول

ویژه اگهر بها مهواد درستی دور انداخته شوند، بهشده باید بههای استفادهمیکروتیوب دور انداختن: •

 خطرناک یا بیولوژیکی کار شده باشد. 

های کم مایعات، به یکهی از تجهیهزات های متنوع و طراحی مناسب برای حجمها به دلیل قابلیتمیکروتیوب

ههای پیچیهده و ها برای کارهای روتین تها آزمایشلولهاند. این ها تبدیل شدهضروری و مصرفی در آزمایشگاه

 .کنندهای دقیق کمک میها و انجام واکنشخوبی قابل استفاده هستند و به مدیریت صحیح نمونهحساس به
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 : (Cuvette)کووت

 

های اسپکتروسکوپی، فلورسانس، طور گسترده در آزمایشیکی از تجهیزات آزمایشگاهی است که به کووت   

صورت ویژه ها ظروف کوچکی هستند که بهگیرد. کووتهای تحلیلی نوری مورد استفاده قرار میو سایر روش

اند. ایهن ابهزار در هها طراحهی شهدههای مهایع در هنگهام عبهور نهور از آنها یها نمونههبرای نگهداری محلول

هها و دیگهر گیری غلظتشناسهی، و تشهخیص پزشهکی بهرای انهدازههای شیمی، بیوشیمی، زیستآزمایشگاه

 رود. ها به کار میهای نوری نمونهویژگی

 ها: ویژگی

شهوند. انتخهاب ها معمولاً از مواد شفاف مانند شیشه، کوارتز، یا پلاستیک ساخته میکووت جنس: •

 گیری دارد: نوع نور )مرئی، فرابنفش، مادون قرمز( و دقت مورد نیاز در اندازه جنس بستگی به

 - UV .سنجی فرابنفش و ناحیه مرئی، به دلیل عبور بهالا و عهدم جهذب نهورکوارتز: برای طیف -

 های نوری در ناحیه مرئی. گیریشیشه: برای اندازه

 صرفه، مناسب برای نور مرئی. بههای کمتر حساس و مقرونپلاستیک: برای آزمایش -

تها  1های معمولاً بین ای و حجمها در ابعاد استاندارد با مقطع مربعی یا دایرهکووت ابعاد و حجم: •

کنهد( در لیتر موجود هسهتند. عهرض نهوری )طهول مسهیر نهوری کهه نهور از آن عبهور میمیلی 3

 متر است. سانتی 1های استاندارد کووت

دو دیواره مات )برای گرفتن و  ها دارای دو دیواره شفاف )برای عبور نور( وکووت شفافیت دیواره: •

 نگهداری( هستند. 

های استریل استفاده توان کووتبرای کاربردهای حساس می بندی استریل یا غیر استریل:بسته •

 کرد. 
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 کاربردها: 

گیری بهرای انهدازه Vis-UV سهنجیطور گسترده در طیفها بهکووت Vis-UV :سنجیطیف •

هها بهرای تعیهین غلظهت و شوند، که ایهن دادههای مایع استفاده میجذب یا عبور نور توسط نمونه

 رود. کار میها بهخصوصیات شیمیایی نمونه

گیری تشعشعات های کوارتز برای اندازهدر مطالعات فلورسانس، کووت فلورسانس و لومینسانس: •

 شوند. ها استفاده میفلورسانس نمونه

گیری تغییرات رنگی و محاسبه میزان تغییرات شیمیایی یها بیوشهیمیایی برای اندازه متری:کالری •

 ها. در نمونه

هههای ههها، بررسههی واکنشبههرای مطالعههه فعالیههت آنزیم هییای آنزیمییی و بیولییوژیکی:آزمایش •

 های دقیق جذب. گیریبیوشیمیایی و اندازه

های کمهی و کیفهی هها در سهنجشکووت ها:پروتئینو  DNA/RNA های مرتبط باآزمایش •

 های ژنتیکی و پروتیینی بسیار پرکاربرد هستند. نمونه

 نکات ایمنی و نگهداری: 

طور کامل و دقیق تمیز شوند تا از آلهودگی و تهداخل در نتهایج ها باید بهکووت تمیزکاری دقیق: •

 شود. ها توصیه میهای ویژه کووتکنندههای مناسب و پاکجلوگیری شود. استفاده از حلال

تواند باعهث پراکنهدگی نهور و ایجهاد هرگونه خش روی سطح کووت می پرهیز از خش انداختن: •

 شود، بنابراین باید با دقت حمل و نگهداری شوند.  هاگیریخطا در اندازه

بسته به طول موج مورد استفاده، باید جهنس کهووت را انتخهاب کهرد تها  انتخاب جنس مناسب: •

 تری به دست آید. نتایج دقیق

خوبی ای باشد که نور بههگونهحجم نمونه باید به پرهیز از پر کردن بیش از حد یا کمتر از حد: •

 گیری بهینه باشد. د و نتایج اندازهاز آن عبور کن

های مهدرن هسهتند های نوری در آزمایشگاهگیریها ابزارهای بسیار مهمی در اسپکتروسکوپی و اندازهکووت

 .کنندهای مایع ایفا میکه به دلیل دقت بالا و کاربردهای گسترده، نقش کلیدی در تحلیل و بررسی نمونه
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  :(Swab)هاسواپ

آوری، انتقهال و پخهش ها است که بهرای جمهعیکی از ابزارهای ضروری در آزمایشگاه آزمایشگاهیسوآپ    

اند که در سهر ها معمولاً از یک چوب باریک و بلند تشکیل شدهشود. سوآپهای بیولوژیکی استفاده مینمونه

ی مختلف ماننهد دههان، بینهی، هابرداری از محیطاند. این ابزارها برای نمونهای استریل شدهخود دارای پنبه

ههای بیشهتر بهه آوری شهده بهرای تحلیلشوند و سپس نمونه جمهعهای بدن استفاده میگلو، و سایر بخش

 شود.آزمایشگاه منتقل می

 کاربردهای سوآپ آزمایشگاهی:

 های بیولییوژیکی:آوری نمونییهجمیی  •

طور گسههههترده بههههرای ها بهههههسههههوآپ

منظور بهههای بدن برداری از محیطنمونه

هها اسهتفاده ها و بیماریتشخیص عفونت

 هایشوند. به عنوان مثهال، در تسهتمی

19-COVID سهههوآپ بینهههی بهههرای ،

 شود. آوری نمونه از نازوفارنکس استفاده میجمع

هها و انتقهال های باکتریایی یا ویروسهی از محیطآوری نمونهها برای جمعسوآپ کشت میکروبی: •

 شوند.د استفاده میها به محیط کشت جامآن

های گلو و بینهی های تشخیصی مانند تستها در آزمایشاز سوآپ های عفونی:تشخیص بیماری •

 شود.های تنفسی استفاده میها و باکتریبرای شناسایی ویروس

های ایمن نگهداری شوند تا از آلودگی نمونه جلهوگیری بندیصورت استریل شده و در بستهها باید بهسوآپ 

د. همچنین، باید از جنس موادی ساخته شوند که به نمونه آسیب نرساند و بتوانند به خوبی مواد را جذب شو

 .کنند
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  :(Filter Paper) صافی کاغذ

 

شناسی است که بهرای جداسهازی های شیمی و زیستکاغذ صافی، یکی از ابزارهای ضروری در آزمایشگاه   

شود. این کاغذها به عنوان یک مانع فیزیکی عمل کهرده و ذرات جامد از مایعات و گاهی از گازها استفاده می

تر را در خهود نگهه ذرات جامد بزرگهای مختلف، اجازه عبور مایع یا گاز را داده و با داشتن منافذی با اندازه

های مختلهف انجهام شهود: سهریع، تواند با سهرعتدارند. بسته به نوع کاغذ صافی، فرآیند فیلتراسیون میمی

 متوسط یا آهسته. 

  انواع کاغذ صافی و کاربردها:

شهود، ها اسهتفاده میاین نوع کاغذ بیشتر برای آنالیزهای کیفی در آزمایشگاه کاغذ صافی کیفی: .1

ویژه زمانی که هدف شناسایی یا جداسازی مواد خاص است. کاغهذ صهافی کیفهی معمهولاً دارای به

 دهد. تری را نیز از خود عبور میتری است که ذرات کوچکمنافذ بزرگ
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شهود. ایهن های دقیق و کمی استفاده میاز این نوع کاغذ برای تجزیه و تحلیل کاغذ صافی کمی: .2

آل هسهتند و معمهولاً پهس از فرآینهد سنجی ایهدهکاغذها برای فرآیندهایی مانند فیلتراسیون وزن

 گذارند. صورت خاکستر باقی میفیلتراسیون، مقدار بسیار کمی از مواد را به

 صافی:های استفاده از کاغذ روش

شهود در این روش، کاغذ صافی به شکل مخروطی درون قیف قرار داده می فیلتراسیون گرانشی: .1

 شود تا ذرات جامد جدا شوند. و محلول از طریق آن عبور داده می

 

در این روش، کاغذ صافی درون قیف بهوخنر قهرار گرفتهه و بها ایجهاد خه ،  فیلتراسیون در خلأ: .2

های اسهتفاده، ها بسته به نوع مواد و روششود. کاغذ صافیفیلتراسیون با سرعت بیشتری انجام می

 شوند. های مختلفی تولید میدر اشکال و اندازه

امل انهدازه منافهذ، سهرعت فیلتراسهیون، عوامل مهمی که باید در انتخاب کاغذ صافی مد نظر قرار گیرد، شه

 .مقاومت در برابر مواد شیمیایی، و استحکام در حالت مرطوب است
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 :انواع دیگر ملزومات آزمایشگاهی

   :(Erlenmeyer Flask) ارلن

 

گذاری شهده و در ناممایر، شود، به نام شیمیدان آلمانی، امیل ارلنمایر نیز شناخته میارلن، که به نام ارلن   

شهود کهه طراحی شده است. ارلن با شکل مخروطی، پایه صاف، و گردن باریک خود شناخته می 1861سال 

  سازد.ها را بسیار مناسب میلاستفاده از آن برای مخلوط کردن، حرارت دادن و ذخیره محلو

 

، ههای شهیمیاییانجهام واکنش، گرم کردن مایعهات، هامخلوط کردن و هم زدن محلول کاربردها: •

  تقطیر و تصفیه و سازی و نگهداری کشت سلولی و میکروبیذخیره

  (:Florence Flask)بالن فلورانس

شوند شود، معمولاً از شیشه بروسیلیکات ساخته میبالن فلورانس، که به عنوان بالن جوش نیز شناخته می   

که مقاومت بالایی در برابر تغییرات دما و مواد شیمیایی دارد. بالن فلورانس دارای یک گردن باریهک و یهک 

جوشهاندن و حهرارت دادن مایعهات ویژه برای بدنه کروی است که حجم بالای آن، نسبت به گردن باریک، به

 باشد. آل میایده
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تهیهه و  فرآینهدهای تقطیهر ،مراقبت از مهواد فهررار، جلوگیری از فوران، جوشاندن و حرارت دادن کاربردها:

 هاها و مخلوطمحلول

   :(Watch Glass)شیشه ساعت

 

های ساعت مچی، به این نام معروف شده است. به دلیل شکل خاص خود، شبیه به شیشه شیشه ساعت   

شوند و های مقاوم در برابر مواد شیمیایی ساخته میها معمولاً از شیشه بوروسیلیکاتی یا شیشهشیشه ساعت

 شوند. ها محسوب میبه دلیل کاربردهای گسترده، یکی از ابزارهای ضروری در آزمایشگاه

 

های مشاهده واکنش، سنجش و توزین مواد جامد، دهی ظروف آزمایشگاهیپوشش، تبخیر مایعات: ربردهاکا

 هاکشت کریستالو  حمل و انتقال مواد جامد کوچک، شیمیایی

  :(Crucible)بوته چینی

ابزار از مواد شود. این به طور ویژه برای حرارت دادن مواد در دماهای بسیار بالا استفاده می بوته چینی   

های شیمیایی، سوزاندن، خاکستر کردن و ذوب مواد جامد مقاوم به حرارت ساخته شده و برای انجام واکنش

 رود.به کار می

 

 کاربردها: 
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ذوب فلهزات ، سوزاندن و کلسینه کردن، های تجزیه حرارتیآزمایش، خاکستر سازی، ذوب و تبخیر •

 و آلیاژها

 : (Graduated Cylinder)استوانه مندرج

شود. این وسیله بهه دلیهل دقهت بهالا نسهبت بهه گیری دقیق حجم مایعات استفاده میاستوانه برای اندازه   

های دقیهق حجمهی بسهیار مفیهد اسهت. گیریها برای انهدازهوسایل دیگری مانند بشر یا ارلن، در آزمایشگاه

کند و بهه همهین خواندن دقیق حجم مایعات را فراهم میاستوانه مدرج به دلیل طراحی خاص خود، توانایی 

 شود. شناسی و فیزیک محسوب میهای شیمی، زیستدلیل از تجهیزات اصلی در آزمایشگاه
 

 

 کاربردهای استوانه مدرج: 
، ههای شهیمیاییگیری مایعهات در واکنشانهدازه، ههاتهیه محلول، گیری دقیق حجم مایعاتاندازه •

  کالیبراسیون ابزارهای دیگر و لبه ریزش ،مایعاتتعیین چگالی 

 

  :(Flask)بالن

شناسی است که برای انجام های شیمی و زیستیکی از تجهیزات اساسی و پرکاربرد در آزمایشگاه بالن  

ها در اشکال و شود. بالنسازی مایعات استفاده میهای شیمیایی، گرم کردن، مخلوط کردن و ذخیرهواکنش

ها ترین انواع بالناند. مهمشوند، که هر کدام برای کاربردهای خاصی طراحی شدهانواع مختلفی تولید می

 صاف، و بالن حجمی )بالن ژوژه( است.گرد، بالن تهشامل بالن ته
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 کاربردهای کلی بالن: 

مخلوط کردن و تهیه  و سازی مایعاتذخیره، تقطیر، گرم کردن مایعات، های شیمیاییانجام واکنش •

 ها محلول

  :(Buret)بورت

های شیمی، بهه ویهژه در شهیمی تجزیهه، اسهت کهه بهرای یک ابزار دقیق و تخصصی در آزمایشگاه بورت   

ها به دلیل دقت بالای خود، در فرآیندهای تیتر رود. بورتگیری و انتقال دقیق حجم مایعات به کار میاندازه

ههای کمهی دارنهد( بسهیار افزودن تدریجی یک محلول به محلول دیگر برای انجام واکنشکردن )که نیاز به 

بورت مسهتقیم، بهورت دیجیتهال و بهورت شامل  بورت هاترین انواع مهم مفید و کاربردی هسهتند.

 است.  خودکار

 

 کاربردهای بورت: 

 های کمهی و کیفهیآزمایشو  مایعاتکنترل و انتقال ، گیری دقیق حجم مایعاتاندازه، تیتر کردن •

 انواع بورت 

  :(Spatula) اسپاتول

شناسهی و دیگهر علهوم های شهیمی، زیستیکی از ابزارهای ساده اما بسیار پرکاربرد در آزمایشگاه اسپاتول   

جامهد آزمایشگاهی است. اسپاتول بهرای برداشهتن، انتقهال، مخلهوط کهردن و جابجهایی مهواد جامهد و نیمه

فلهزی ، اسهپاتول چینهی و شهامل  اسهپاتول ههاترین انواع مهمرود. ها به کار میخصوص پودرها و گرانولبه

 است. اسپاتول پلاستیکی 
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 کاربردهای اسپاتول: 

کاربردهای و  توزین مواد، خراشیدن و تمیز کردن مخلوط کردن مواد ،اد جامدبرداشتن و انتقال مو •

  بیولوژیکی


